
子ども健康セミナー
1．子どもの視機能の発達と弱視

～3歳児眼科健診の大切さ～

２．デジタルデバイスと子どもの目

日程：９月21日(土)
時間：14:00～15:30
場所：宮崎県医師会館

2階研修室

講師：富田 香先生

   （東京都平和眼科院長）

問い合わせ先 宮崎県小児科医会事務局 0985⁻23⁻9100

参加費無料
現地(定員70名)
またはWeb参加

第6回宮崎県小児科医会

15:30～
16:30
個別相談
先着10名
（1人最大30分程度）

要予約

14:20～
15:30

特別講演
14:00～14:20
子ども救急医療
電話相談
（#8000）
について

1．子どもの目はおぎゃーと生まれて外界の物を見るとこ
ろから視力の発達が始まります。この視力の発達時期に
は6歳ころまでというタイムリミットがあります。強い遠視
や乱視などの屈折異常や斜視があると視機能が発達で
きずに弱視となります。弱視を発見して治療を開始するた
めに、3歳児眼科健診はとても大切です。
２．近年テレビだけでなく、パソコンやタブレット、スマート
フォンなどデジタルデバイスが溢れる生活になりました。
これらのデジタルデバイスは子どもの目にどんな影響が
あるのでしょうか。眼球運動、斜視、ブルーライト、近視の
問題についてお話ししたいと思います。

お申込み方法は、裏面をご覧ください
託児所あり（定員8名）事前要予約

＊現地またはWebのハイブリット開催

主催：宮崎県小児科医会 後援： 宮崎県医師会



参加申し込み方法 締め切り：９月１５日（日）

■セミナーに関するお問い合わせ先 ■ 宮崎県小児科医会事務局 ０９８５－２３－９１００

相談時間：毎日午後７時～翌朝８時

子ども救急医療電話相談

＃８０００

下記URLまたは2次元コードをスマートフォンなどで読み取り、事前登録を行ってください。

② 回答が正常に終了しますと「送信完了メール」が届きます。

https://forms.gle/dysUYMkLComgSpid7

① 件名を「子ども健康セミナー申し込み」としてください。

② メール本文に、参加者氏名、お住まいの市町村、電話番号、参加方法（現地またはWeb）
を記載してください。

※ ドメイン設定をされている場合は、「@miyazaki.med.or.jp」からのメールを受信できるように
設定してください。

①上記URLを入力する際は、大文字、小文字にご注意ください。

2次元コードでうまくいかない場合は、下記宛てにメールでお申し込みください。

syounikaikai@miyazaki.med.or.jp

③ 小児科医による個別相談（現地のみ）をご希望の場合は、相談内容をご記入ください。

④ 託児を希望される場合は、託児人数をご記入ください。（別途書類をお送りします）

上記オンラインでのご登録がうまくいかない場合は、下記にご記入のうえＦＡＸでお申し込みください。

ふりがな

参加者氏名

連絡先TEL － － お住まいの市町村名

メールアドレス（必須）

参加方法について □ 現地参加を希望 □ Ｗｅｂ参加を希望

□ 個別相談を希望（相談内容： に関すること）

□ 託児所を利用する（ 名） ※受付後に送付する提出書類が必要となります。

宮崎県小児科医会 行 FAX ０９８５－２３－９１７９

個別相談、託児所について （現地参加のみ） 締切：８月３１日
※事前予約制です。ご希望の場合は、 をお願いします。 （定員に達し次第、締め切ります） ※無料

夜間に子どもの急な病気やけがで
受診すべきか迷ったときはご相談
ください。

※ダイヤル回線の場合 ０９８５（３５）８８５５
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